Centrum Ustug Spotecznych w Zagnansku

Wyjazd do kina naszych Seniorow.

14 pazdziernika 2026 r. seniorzy z Klubéw Seniora w Samsonowie, Zagnansku i Jaworzu uczestniczyli we wspdlnym wyjsciu
do kina Moskwa w Kielcach, gdzie obejrzeli film pt. ,Mistyczka”.

Wydarzenie byto doskonatg okazja do spedzenia czasu w mitej atmosferze, integracji uczestnikéw z poszczegélnych klubow
oraz budowania i wzmacniania wiezi miedzy seniorami. Wspélne wyjscie pozwolito oderwac sie od codziennych obowigzkdw,
dostarczyto wielu pozytywnych emocji i stato sie okazjg do rozmdéw oraz wymiany wrazen po seansie.

Udziat w wydarzeniach kulturalnych to wazny element aktywizacji oséb starszych. Takie inicjatywy nie tylko umozliwiaja
kontakt ze sztuka filmowa, ale réwniez sprzyjaja rozwijaniu zainteresowan, przeciwdziataja poczuciu osamotnienia i
zachecajg do aktywnego spedzania wolnego czasu.

Cieszymy sie, ze seniorzy tak chetnie uczestnicza we wspdlnych przedsiewzieciach, ktére sprzyjaja integracji, budowaniu
relacji i tworzeniu przyjaznej, otwartej spotecznosci.
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